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KLEIDUNG: KLEID AUS EINER JEANS  

 

 

 

BENÖTIGTE MATERIALIEN  

Eine Jeans-Hose, eine Schere, eine Nähmaschine, Nadeln, Faden und eine Nähnadel.  

 

SCHWIERIGKEITSGRAD 

Schwierig. 

 

VORAUSSICHTLICHER ZEITAUFWAND 

10 Stunden. 

 

LERNZIELE  

Lernen Sie ein Kleid aus einer gebrauchten Jeans herzustellen. 

 

ERWORBENE FÄHIGKEITEN  

Aufmerksamkeit, Zielstrebigkeit, Geschicklichkeit, Genauigkeit, Augen-Hand Koordination, 
Gedächtnis, Kreativität, Team-Work, Schneidern. 

 

SCHRITT-FÜR-SCHRITT ANWEISUNGEN 

1. Schneiden Sie die Beine Innen und Außen entlang der Nähte auf. 
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2. Zerschneiden Sie den inneren Saum und den Schritt. Schneiden Sie die Ecke des 
verbleibenden Stoffes so ab, wie auf dem Bild dargestellt:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Zur Herstellung vom Achselbereich, öffnen Sie bei jedem Hosenbein den äußeren Saum von 
unten herauf.  

4. Der hintere Bereich der Hose entspricht ebenfalls dem hinteren Bereich des Kleids. Nähen 
Sie die beiden Hosenbeine bis zu der gewünschten Höhe im Halsbereich und im hinteren 
Bereich zusammen. Sie können auch auf der Brust einen Reißverschluss einfügen, was das 
An- und Ausziehen Ihres neuen Kleides einfacher machen würde. 
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5. Nähen Sie die beiden oberen Enden zusammen.  

 

6. Die Grundstruktur Ihres neuen Kleides ist nun schon fertig, obwohl Sie es noch anpassen 
können wie Sie mögen: Sie können Ärmel hinzufügen, die Taille anpassen… der Schnitt hängt 
ganz von Ihnen ab !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TIPPS 

Nähen Sie mit einer speziellen Nadel für Jeansstoffe. Sofern möglich, verwenden Sie keinen 
dicken Jeansstoff, dies macht die Arbeit insgesamt leichter.  

Die Jeans sollte 1-2 Größe größer als die, die Sie tragen. 


